Vycisténi naseho zivota skrze vyznani hiicht
(pomdicka, navod)

Pfed néjakou dobou se mi do rukou dostal PDF soubor s nazvem ,Pro€ potfebuji spasitele®.
Jednalo se o ¢lanek znamé autorky vénujici se zejména duchovnimu boji Rebeccy Brown
Yoderové (www.harvestwarriors.com), ktery do Cestiny pfelozila Monika Novakova. Tento ¢lanek
je takovym podrobnym navodem, jak vycistit svUj zivot. Mohl jsem vidét, jak tento navod pomaha
lidem (v€etné mne) vycistit svij Zivot od nevyznanych hfichu, a zbavit se démon, kterym tyto
hfichy ,otevrely dvefe®. Rad bych vysvétlil divod nutnosti ,vycisténi“ svého zivota pfed Bohem, a
tuto pomucku upravil jesté vice pro ,Ceské pomeéry*, doplnil ji o nékteré body a nékteré body
vynechal. Ten vy€et neni a ani nemuze byt Uplny, berte jej prosim jako voditko. Pfedpokladam, ze
tento navod budu postupné rozsifovat...

O co vlastné jde? 3
Jde vlastné o pokani. Kdyz pfiSel Jan ,Kftitel*, jeho poselstvi znélo: "Cinte pokani, protoze
nebeské kralovstvi se priblizilo!"

Lukas 3, 3 (EP): | zadal Jan prochazet celé okoli Jordanu a kazal: "Cifite pokani a dejte se pokftit
na odpousténi hfich(",

Jak vidite, pokani souvisi s vyznanim hfichu a jejich odpusténim. Potfebujeme, aby nam Bdh
nase hfichy odpustil, aby nas od Né&j nic neoddélovalo (l1zajas 59,2: Jsou to pravé vase
nepravosti, co vas oddéluje od vaseho Boha, vase hiichy zahalily jeho tvar pred vami, proto
neslysi.)

Bldh nam slibuje, ze nam odpusti hfichy, které mu pfizname:

1. Janav 1, 9 (NBK): Vyznavame-li vSak své hfichy, Bah je vérny a spravedlivy, aby nam odpustil
hfichy a ocistil nas od vesSkeré nepravosti.

Nevim jak vy, ale ja jsem se za Zivot dopustil mnoha hfichl. Je mozné, Ze jste na tom podobné,
a tak musite pocitat s tim, Ze projit s BoZi pomoci cely svij Zivot a vyznat v8echny hfichy vam
zabere pomérné dost ¢asu. Nespéchejte vSak! Nejde o rychlost, ale o dikladnost! Je totiz mozné,
Ze néjaky nas i neumysliné nevyznany hfich je pfi¢inou néjakych nasich problému. Napsal jsem
zamérné, Ze toto ,vzpominani“ a vyznavani je potfeba délat s Bozi pomoci, protoZze mame jednak
sklon k zapominani, jednak jsme mozna nékteré pro nas bolestivé situace zasunuli hluboko do
podvédomi, a jednak mame v neporadku ,kompas“ rozeznavajici co je a co neni hfich (zejména
proto, Ze vétSina z nas celé roky néjakym zplisobem umicovala své svédomi, napf. proto,
abychom si mohli ,néco uzit®).

Pokusim se tedy udélat jakysi seznam obvyklych hfichu, nespravnych postoju a chovani, v€éetné
navrhu, jak s konkrétnimi oblastmi jednat. Mizete si seznam projit sami, sepsat si v8e, co Vas
napadne a co Vam Buh pfipomene, tyto hfichy Bohu pfiznat, poprosit Jej o odpusténi a o€isténi od
nich a jejich nasledku, a ve jménu Pana JeziSe z Nazaretu pfikazat kazdému necistému duchu
(ktery kvali tomu vstoupil a za¢al zasahovat do Vaseho Zivota), at od Vas navzdy odejde.

Skutec¢nosti je, ze pokud mate v néjaké oblasti opravdu vazné problémy, nebudete mozna
schopni ani dany hfich Bohu pfiznat (vyslovit to nahlas), bude se Vam délat Spatné&, dostanete
zachvat vzteku (ve chvili kdy si pfectete, ze se u Vasi oblibené innosti jedna o aktivitu, ktera je
hfichem, a ktera otevira dvefe necistym duchim) apod. Nejen z tohoto divodu je lepSi vyznavat
hfichy z Vaseho ,vyplnéného seznamu“ Bohu v pfitomnosti nékoho dalSiho. DalSim z davodu je i
skute¢nost, ze hfichy mame vyznavat jeden druhému (Jakubuv 5, 16: \/yznavejte hrichy jeden
druhému a modlete se jeden za druhého, abyste byli uzdraveni.). Navic jak jsem jiz fekl, pokud se
objevi néjaké potize, dany ¢lovék se za Vas muze modlit, prosit o vysvobozeni a uzdraveni, atd.
VFele kazdému doporucuiji, aby pfedtim, neZ se pusti do vyplhovani seznamu nebo do pfiznavani
hficht Bohu, utekl pod ochranu mocné JeziSovy krve!!!



http://www.harvestwarriors.com/

1) Neodpusténi

pokud nejsme ochotni odpustit tém, kdo se provinili proti nam (Matous 6,15: jestlize viak
neodpustite lidem, ani vas Otec vam neodpusti vase prestoupeni.)l!! Davam proto tento bod na 1.
misto seznamu hfichd. Jestlize nékomu odpustime, prokazeme mu tim milosrdenstvi. A bible nam
mimo jiné fika, ze: (Jakublv 2, 13: Nebot soud bez milosrdenstvi je pro toho, kdo neprokazal
milosrdenstvi; milosrdenstvi pfemaha soud.).

Poproste Boha Otce v JeziSové jménu, at Vam pfipomene kazdého ¢lovéka, ktery Vam v zivoté
néjakym zplsobem ublizil, a kterému jste dosud neodpustili. Je to kazdy ¢lovek, vici kterému
pocitujete néjakou horkost (hofkost je jen jiny vyraz pro neodpusténi). Projdéte svij zivot podrobné
od détstvi (nakolik si budete schopni vzpomenout), a napiste si na papir jméno kazdého ¢lovéka,
ktery se Vam vybavi, v€etné véci, kterou jste mu dosud neodpustili (nebo jsme mu i dosud neméli
silu ze srdce odpustit).

Pfiznejte Bohu kazdy jednotlivy pfipad coby hfich, a poproste jej o odpusténi a oCisténi. Pfiklad:

Boze, Otce, vyznavam Ti jako hfich, ze jsem dosud neodpustil(a) ............. Odpoustim tomuto
Clovéku, ze ....... Odmitam vesSkerou hofkost vuci tomuto €lovéku. Prosim Té ve jménu Tvého syna
JeZiSe Krista, abys mi mou horkost a mé neodpusténi odpustil a oCistil mne. Pfikazuji ve jménu
JeziSe Krista, at ode mne kazdy necisty duch (démon), ktery veSel do mého Zzivota skrze mé
neodpusténi ....., odejde hned ted a navzdy! Diky, BozZe.

2) Sexualni hiichy
Napi$ jmenovité kazdou osobu, se kterou jsi sexualné zhiesil/a. Jestli si nepamatuje$ jmeéno,
napis situaci. Napis také jakeékoliv jiné hfiSné sexualni aktivity, jako je pornografie, styk s osobou
stejného pohlavi, se zvifetem atd. Také napis, jestli jsi byl(a) sexualné zneuzit(a) a kym, jestli jsi
byl(a) znasilnén(a), jestli jsi se zucastnil(a) néjakého sexualniho ritudlu jakéhokoliv druhu. Kazdy
ritual napis zvlast. Mezi sexualni hfichy je potfeba podcitat i jakoukoli formu sexualniho
sebeuspokojovani (onanie, masturbace, denni snéni — promysleni erotickych predstav).

Sexualni hrichy maji v urCitém smyslu vyjimecné postaveni. Jak fika bible: 1. Korintskym 6, 18:
Varujte se smilstva! Zadny jiny hfich, kterého by se ¢lovék dopustil, netyka se jeho téla; kdo se
vS8ak dopousti smilstva, hiesi proti vliastnimu télu.

Smilstvo (Fecky 'porneia’) zahrnuje i cizoloZstvi, krvesmilstvo, prostituci, pohlavni styk
nezenatého s nevdanou, zakonem zakazané pohlavni styky, homosexualitu, lesbismus, styk se
zvifaty atd., pohlavni styky s blizkymi pfibuznymi (Lev. 18), pohlavni styky s rozvedenym muzem
nebo Zenou. Slovo "porneia” souvisi s vyrazem "porneud” — coz znamena necudny, chlipny skutek,
cizolozstvi, doslova to znamena vyhovét (doprat si, oddavat se, uspokojit, hovét si, dat volny
prichod, neomezovat se, popustit uzdu, libovat si) nedovolenym zadostem (tykajicich se sexu).
Smilstvo je také na ,seznamu” hfich(, které ,maji moc® pfipravit nas o vé&ny Zzivot v Bozi
pritomnosti (1. Korintskym 6, 9-10: Coz nevite, Ze nespravedlivi nedostanou do dédictvi Bozi
kralovstvi? Nebludte! Ani smilnici ani modlafi, cizoloznici, rozko$nici ani homosexualové, zlodéji
ani hrabivci, opilci, utrha&i ani lupic¢i neobdrzi Bozi kralovstvi za dédictvi.)

Sexualni oblast je velmi ¢astym zdrojem pokuSeni i problém{. Protoze se jedna o néco, co je
Clovéku prijemné, pouziva tuto oblast satan jako past. Proto je tolik rozvodu kvuli cizolozstvi, proto
je tolik potratd, znasilnéni a sexualniho obtéZovani, proto je tolik lidi zavislych na pornografii €i
sebeuspokojovani apod. Pravdou je, Ze napf. pfi znasilnéni dochazi kromé obrovského
emocionalniho traumatu i k napadeni néjakym démonem ¢&i démony (ktefi stoji za samotnym
aktem znasilnéni), a ze znasilnény Clovék obvykle potiebuje né€i pomoc a modlitbu, aby mohl byt
vysvobozen a uzdraven. Pro vysvobozeni a uzdraveni je podminkou odpusténi ¢lovéku, ktery se



toho dopustil. V pozadi sexualnich hfichll jsou vzdy démoni, a tak nebudte pfekvapeni silnymi
reakcemi.

Priklad, jak jednat v pfipadé smilstva Ci cizolozstvi (s kazdym samostatné):

Boze, Otce, vyznavam Ti jako hfich, Ze jsem sexualné zhfesil s ..... (Fekni jméno nebo popis
situaci!). Prosim Té ve jménu Tvého syna JeziSe Krista, abys mi tento hfich odpustil a o€istil mne
drahocennou krvi svého syna JeziSe. Dékuji Ti, Otée, Zes mi odpustil. Pfikazuji nyni ve jménu
JeziSe Krista, at ode mne kazdy necisty duch (démon), ktery veSel do mého zivota skrze ..... (Fekni
konkrétné o jaky hfich se jedna), odejde hned ted a navzdy! Diky, Boze.

Priklad, jak jednat v pfipadé ostatnich sexualnich hfichl (s kazdym samostatné):

Boze, Otce, vyznavam Ti jako hfich, Ze jsem ....... (Fekni konkrétné!). Prosim Té ve jménu Tvého
syna JeziSe Krista, abys mi tento hfich odpustil a oistil mne drahocennou krvi svého syna JeziSe.
Dékuiji Ti, Ot€e, Zes mi odpustil. Pfikazuji nyni ve jménu JezZiSe Krista, at ode mne kazdy démon,
ktery veSel do mého Zivota skrze ..... (Fekni konkrétné o jaky hfich se jednd), odejde hned ted a
navzdy! Diky, Boze.

Priklad, jak jednat v pfipadé znasilnéni:

Boze, Otce, prosim Té ve jménu Tvého syna JeZiSe Krista, abys mne uzdravil a ocistil od v8ech
nasledkul znasilnéni .....(fekni jméno nebo popis situaci!). Odpoustim tomuto &lovéku, Eeho se na
mne dopustil. Pfikazuji nyni ve jménu JeziSe Krista, at ode mne kazdy démon, ktery vesel do
mého Zivota skrze znasilnéni..... (fekni jméno nebo popis situaci!), odejde hned ted a navzdy! Diky,
Boze.

Pokud jsi byl(a) znasilnén(a) démony (ano, i to se déje), popis onu udalost, popros Boha ve jménu
JeziSe Krista o o€isténi, a prikaz ve jménu JeziSe z Nazaretu, at kazdy démon, ktery se skrze toto
znasilnéni dostal do tvého Zivota, okamzité a navzdy odejde.

3) Okultismus a stavy zménéného védomi

Okultismus je odvozen od latinského slova 'occultus', coz znamena skryty nebo také tajny. Je to
vlastné snaha o spojeni s neviditelnym (duchovnim) svétem a o vyuziti ziskanych schopnosti,
informaci a jakékoli jiné 'pomoci' ve svij prospéch. Okultismus pfedstavuje spojeni s duchovnim
svétem satana a jeho poskokl (démon0). Proto se domnivam, Ze je mozna tou nejhorsi urazkou
pravého Boha. Nemame v sobé skryté |éCitelske, jasnovidné, telepatické, telekinetické a jiné
podobné schopnosti, které je potfeba jen uvolnit a rozvinout. Pokusy o to pomoci nejriznéjSich
technik (a to i kdyz nebudou Uspésné) povedou k démonickému znecisténi a obtézovani, v horsim
pfipadé k posedlosti (ztrata kontroly, kdy vladu pfebira néjaky démon). Kazdy, kdo chce byt
vysvobozen, se musi vzdat v8ech 'dar(' toho zlého (v8ech mimofadnych schopnosti). Pojdme se
kratce podivat, co o zakladnich okultnich praktikach fika bible:

5. MojziSova 18, 9-14: "AZ vstoupi$ do zemé, kterou ti dava Jehova, tvij Buh, neuc se jednat



podle ohavnosti onéch pronarodd. At se u tebe nevyskytne nikdo, kdo by proved! svého syna nebo
svou dceru ohném, véStec obirajici se véStbami, mrakopravec ani hadac¢ ani ¢arodéj ani zaklinac
ani ten, kdo se doptava ducht zemrelych, ani jasnovidec ani ten, kdo se dotazuje mrtvych.
Kazdého, kdo cini tyto véci, ma Jehova v ohavnosti. Pravé pro tyto ohavnosti Jehova, tvij Buh,
pfed tebou vyhani ony pronarody. Budes se dokonale drzet Jehovy, svého Boha. Tyto pronarody,
které podrobis, poslouchaji mrakopravce a véSstce, ale tobé to Jehova, tvij Buh, nedovolil."”

Od starozakonni doby satan vymyslel mnozstvi dalSich praktik, které maiji stejné pozadi a zdroj
jako vySe jmenované, bez ohledu na to, jak védecky se je lidé snazi prezentovat. Nedostatek
poznani v této oblasti ma za nasledek, Ze je dnes v nékterych cirkvich bézné, ze jeji ¢lenové
navstévuiji l1éCitele, fidi se podle horoskopl, vénuji se j6ze, pouzivaji homeopatika apod.

Podobné nebezpelné je chovani pfinasejici zménu stavu védomi. Do této oblasti patfi napfr.
pouzivani drog, alkohol (t&ézké stavy opilosti), ale i techniky jako Schutzllv autogenni trénink,
Silvova metoda kontroly mysli, Transcendentalni meditace apod. Vzdy, kdyz se Clovék néjakym
zpusobem vzda své vule (kontroly nad svou mysli), otevira se prostor pro jakoukoli cizi vili. Ve
stavech zménéného védomi (at' jiz zpisobeného drogami &i hlubokou relaxaci s vylou¢enim
kontroly) je zde prostor pro démony, ktefi tuto pfilezitost velice radi vyuziji.

Pojdme se nyni podivat na pfiklady nékterych obvyklych okultnich praktik, a praktik
zpUsobuijicich stav zménéného védomi. Pravdépodobné se mnou nebudete ve vSem souhlasit, a
nejspis dostanete vztek, pokud na seznamu objevite néco, Ceho se dopoustite nyni, nebo jste se
toho dopustili nékdy v minulosti. Ddvodem toho silného hnévu je duchovni bytost (bible je nazyva
démony), ktera do Vaseho zivota skrze tuto praktiku vstoupila. Pokud na to mate silu, pfiznejte to
Bohu jako hfich, poproste jej o odpusténi a oCisténi, a ve jménu Pana Jezide Krista pfikazte
kazdému démonu, kterému jste tim otevfeli dvefe, at' od Vas ihned a navzdy odejde!

satanismus — uctivani a vyvolavani satana, provadéni obéti apod.

spiritismus — vyvolavani duch(, fungovani jako spiritistické médium, u€ast na seanci, volani na

spiritistickou horkou linku nebo si nechat udélat spiritistickou analyzu, hrani si se spiritistickou

tabulkou s abecedou a Cisly (ouija board), jakakoli komunikace s duchy

uctivani predkd nebo jakékoli vyvolavani duchlt zemrelych lidi, modlitby ke 'svatym' (duchové

zemrelych)

jakykoli druh pfedpovidani budoucnosti - ¢teni z kfistalové koule, ¢teni z ruky, ¢teni z €ajovych

listka, ¢teni z mrak, tarokové karty, pouzivani kosti, pouzivani kyvadla, virgule, proutku,

horoskopy

navstéva Iécitelt, Samanl apod.

nechani knéze jiného nabozenstvi pozehnat Tvdj dum, Tebe &i Tvé déti

vzdavani pocty jakémukoliv bohu jiného naboZenstvi (napf. poklonéni se v chrdmu jiného boha)

pozadani spiritisty, Carodéje, knéze nebo kohokoliv jiného, aby pro Tebe proklel néjakého
Clovéka, nebo aby ucinil kouzlo, aby se do Tebe nékdo zamiloval, atd.

astralni cestovani a zazitky

schopnost vidéni do duchovniho svéta nebo slySeni hlast

okultni uzdravovani a 'alternativni medicina' — homeopatie, akupunktura, reiki, hypnéza,

irisdiagnostika (Cteni o€ni zornicky), makrobiotika, otevirani ¢aker, uvolfiovani hadi sily —

kundalini, kineziologie, hypnéza, tzv. Diamantova voda, kruh Bruna Groeninga, atd.

jakykoliv druh meditace se zménou védomi — transcendentalni meditace, Silvova metoda

kontroly mysli, Schutziv autogenni trénink, jakykoliv druh new age nebo vychodni meditace,

pouzivani manter

Carodéjnictvi, magie nebo jakékoliv new age ritualy, u€ast na jakémkoliv ritualu, ktery Té dostal

do kontaktu s jakymikoli duchy

uctivani &i sluzba komukoli jinému nez Bohu (Jehova — Bah Abrahama, Jakoba a Izéka, otec

JeziSe z Nazaretu)

ucast na jakémkoliv ritualu jiného nabozenstvi nez je kifestanstvi

Clenstvi v jakékoliv tajné organizaci jako jsou zednafi, poustevnici, atd.

uzivani drog



stavy tézkeé opilosti

fadéni (Raves) — kombinace drog a démonické hudby, ktera uvadi do vytrzeni

vodni ¢arodéjnictvi, coz je soucasti proutkareni

hrani jakychkoliv démonickych her, jako je Pokémon, Podzemi a Draci, krvava Mary, Kouzlo
shromazdovani; hrani her s magickymi symboly — napf. Doom, Blood apod.

piti krve, jakékoliv krevni smlouvy nebo ritualy

Priklad, jak jednat v pfipadé vySe zmifilovanych hfichd (okultismus a zmény stavu védomi). Jako
obvykle je potfeba jednat s kazdym z hfichll samostatné:

Boze, Otce, vyznavam Ti jako hfich, ze jsem ....... (Fekni konkrétné!). Prosim Té ve jménu Tvého
syna Jezie Krista, abys mi tento hfich odpustil a oCistil mne drahocennou krvi svého syna JezZi3e.
Dékuiji Ti, OtCe, Zes mi odpustil. Pfikazuji nyni ve jménu JeziSe Krista, at ode mne kazdy démon,
ktery veSel do mého zivota skrze ..... (Fekni konkrétné o jaky hfich se jedna), odejde hned ted a
navzdy! Diky, Boze.

Pokud mate né&jakou mimofadnou schopnost, je potfeba se ji vzdat a odmitnout ji:

Boze, Otce, ve jménu Tvého syna JeziSe Krista se vzdavam vSech dard toho zlého (vyjmenuj
konkrétné), odmitam je ve svém Zzivoté a prosim Té&, abys mne od nich o istil (v pfipadé, ze jste je
ziskali v ramci néjaké okultni praktiky, pfiznejte to Bohu jako hfich!). Pfikazuji nyni ve jménu JezZise
Krista, at ode mne kazdy démon, ktery stoji za ..... (Fekni konkrétné o jakou schopnost se jedna),
odejde hned ted a navzdy! Diky, Boze.

Pokud vidite do duchovniho svéta nebo slysite hlasy, potfebujete vysvobozeni a pferuseni
spojeni mezi Vasi dusi a Vasim duchem:

Boze, Otce, ve jménu Tvého syna JeziSe Krista Té prosim, abys mne zbavil schopnosti .... (fekni
konkrétné), a abys pferusil spojeni mezi mou dusi a duchem, abych jiZ nemohl ...... (Fekni
konkrétng). Pfikazuji nyni ve jménu JeziSe Krista, at ode mne kazdy démon, ktery stoji za .....
(Fekni konkrétné o jakou schopnost se jedna), odejde hned ted a navzdy! Diky, Boze.

4) Dédi¢na zatizeni a zasvéceni
Kromé nasich vlastnich hfichi nas mohou ovliviiovat i dédi¢na zatizeni a zasvéceni. Dédi¢na
zatizeni jsou zatizeni zpusobena nasimi pfedky — obvykle rodi€i a prarodici. Pokud muzeme, méli
bychom zjistit jakékoli okultni zalezitosti v zivoté naSich rodi¢l a prarodi€l, vyrazné abnormality
(vrazdy, sebevrazdy, mentalni ¢i fyzické problémy apod.) V pfipadé, ze jsme byli zasvéceni
néjakému spolku, organizaci, Bohu jiného nabozenstvi apod., potfebujeme byt z tohoto pouta
rozvazani.

Pfiklad, jak se modlit:

Boze, Otce, pokorné vyznavam, ze moji pfedci proti Tobé hiesili témito hfichy: (vyjmenu;j je jeden
za druhym jak nejlip to dovedes. Jestli jsi byl adoptovan, musis se zabyvat dédictvim po dvojich



rodi¢ich — svych pokrevnich a svych adoptivnich rodi€ich). Prosim Té ve jménu JezZiSe Krista, abys
mne od jejich hfichG a nepravosti oddélil a oCistil mne drahocennou krvi svého syna JeziSe Krista.
Prosim Té v JeziSové jménu, abys zaviel vSechny vstupni brany dédictvi v mém zivoté jednou pro
vzdy. Dékuji Ti za to ve jménu JeziSe.

Ve jménu JeziSe Krista beru autoritu nad kazdym démonickym duchem, ktery veSel do mého
zivota skrze dédictvi a pfikazuji, aby ode mé odeSel ted a navzdy! Ve jménu JeziSe Krista odmitam
a zavrhuji vdechna zasvéceni mého zivota komukoli jinému nez Bohu. ProhlaSuji pfed nebem a
peklem, Ze jsem Bozi sluzebnik (sluzebnice) a nasledovnik Pana JeziSe Krista, nyni i navéky!

Jak jsem jiz psal, tento navod je pouze jakési voditko pro vyc€isténi nadeho Zivota. Jakmile si
zpracujete svUj seznam hfich(, které chcete Bohu vyznat, proste jesté Boha, aby Vam ukazal
vSechny dalSi hfichy, které jste Mu jesté nepfiznali! Poté vSe Bohu pfiznejte a poproste jej za
odpusténi a ocisténi (mlzete se fidit podle ukazkovych pfikladl). Preji Vam, aby Vas Zivot i diky
tomuto 'vycCiSténi' nabral novy smér......

Libor Divi$
www.musculus.cz/buh
info@musculus.cz
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